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• Evaluer l’évolution de 2009 à 2016 chez les étudiants Normands
• du tabagisme, 

• de la consommation de cannabis

• et de la pratique du binge drinking

• Identifier les pratiques suivant les filères

Objectufs



Données recueillies
TS1C : 2009,2010

ELSE 1: 2011

ELSE 2: 2013

SELFI 1: 2014

SELFI 2: 2016

Age, sexe Statut marital : 

-Célibataire/ En couple

Logement :

Parents/Location/Résidence 
Universitaire

Ressources financières :

-Boursier

-Travail rémunéré

Binge drinking

occasionnel ≤ 1/ mois et 
fréquent ≥ 2/ mois

Tabac

-Non/Ancien/Actuel

Cannabis

-Occasionnel : ≥ 1 dans l’année

-Régulier: ≥ 10/ mois



Filières

Université

n=1972

Ecole 
d’ingénieur

n=1367

Santé

n=1005

BTS/IUT

n=613



Tabac 2009-16
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Pas d ’évolution sur l’ensemble des étudiants : 21,5%

* :p<0,05



Cannabis 2009-16
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Pas d ’évolution sur l’ensemble des étudiants : 28,3%
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Binge drinking occasionnel 2009-16
Diminution sur l’ensemble des étudiants : 43,7%



Binge drinking fréquent 2009-16

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

2009 2010 2011 2012 2014 2016

Ti
tr

e

Evolution du binge drinking fréquent

Linéaire (Université)

Linéaire (Ingénieur)

Linéaire (Santé)

Linéaire (BTS/IUT)
*

Diminution sur l’ensemble des étudiants : 11,0%
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Conclusion

• Consommations à risque « classique » tabac et cannabis stable
• Baisse chez les étudiants en santé : futurs professionnels de santé, 

exemplarité pour les patients
• E-cigarette?
• Autres drogues festives ou pour dopage académique?

• Binge drinking émergent en 2009
• En baisse en 2016
• Mais toujours présent 
• Ecole d’ingénieur à cibler pour la prévention et l’encadrement de 

soirées



Merci de votre attention


